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Rakonto pri rubeolo
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Cu vi scias, kia malsano estas rubeolo?
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Mi supozas, ke multaj el vi estis trafitaj de tiu malsano en la infaneco.
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La katizo de la malsano estas rubeola viruso. Aperas erupcioj sur la hatito, ekzemple,

kapa au kola.
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Inter du-tri tagoj antaii la apero de erupcioj kaj ¢irkat kvin tagoj post tio la malsano
farigas facile komunikebla al aliaj.
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Je morbilo kaj varicelo oni infektigas pli facile ol je rubeolo. Je rubeolo oni infektigas
pli facile ol je gripo.
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Malsanulo kun rubeolo povas suferi de febro Cirkaii 37 gradoj at de Svelo de
limfoglando.
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E¢ se oni infektigas je la viruso, 15-30 procentoj da tiuj imunigas sen malsanigo.
(Neapera infekto)
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Estas ditite, ke de la komenco de pritempo gis la komenco de somero multigas la

infektitoj, sed trovigas ne malmultaj malsanuloj ankat vintre.
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Oni nomas rubeolon alinome "tri-taga morbilo™ en la japana lingvo (Mikka-basika,
japan-sone), ¢ar rubeolo estas simila al morbilo.
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Infanoj de la ago 4 gis 10 ofte infektigas, sed ordinare ili sendangere resanigas. Sed

malofte iuj enfalas en komplikajon kiel meningismon kaj trombocitopenian purpuraon.
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Unu el 2000-5000 homoj kun rubeolo suferas je la komplikajo.
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Se esti infektitaj je rubeolo, plenaguloj pli severe malsanigas ol infanoj. Ili pli longe

suferas de la febro kaj erupcioj, ankati ofte suferas de pli granda artikdoloro.
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Kaj se virinoj sen la imuno kontrati rubeolo infektigas je gi en la komenco de gravedeco,
povas esti ke, la embrio ati la feto infektigas je rubeola viruso. Tiakaze la bebo povas
naskigi kun denaskajn koran malsanon, surdecon, katarakton kaj aliajn. (Denaska
rubeola simptomaro)
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Infekto je rubeolo ene de 3 monatoj ekde gravedigo katizas denaskajn kor-malsanon kaj
katarakton de la bebo.
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Infekto ene de 6 monatoj ekde gravedigo katizas surdecon. La surdeco ofte estas severa.
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Krom tio, beboj infektitaj je rubeolo en la utero suferas de retinopatio, hepata kaj liena
Svelajo, malpliigo de trombocito, diabeto, malfrua kreskado, mensa-kreskado, malfrua,
mikro-oftalmo(malgranda okulo), kaj aliaj.
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En junio 2013 multaj homoj infektigis je rubeolo en kaj ¢irkat la urboj Osaka kaj Tokio.

Infektitoj trovigis ankat en Hokkajdo, Cefe en la urboj Sapporo kaj Hakodate, sed dum

la junio pli kaj pli multigas infektitoj ankat en aliaj regionoj de Hokkajdo.
(http://www.iph.pref.hokkaido.jp/kansen/457/data.html#section3)
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De la 31-a de decembro 2012, la komenco [lundo] de la unua semajnoj en 2013 gis la 9-
a de junio en 2013 la nombro de malsanuloj kun rubeolo atingis 82 en Hokkajdo. La
plenagulaj farigas pli multaj ol antatie. La nombro estis 10 102 tut-lande en Japanio.
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En la lasta jaro la nombro estis 2 353 tutlande kaj 21 en Hokkajdo.
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El tiuj 82 en 2013 por Hokkajdo 55 estis viroj dum 27 estis virinoj.
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Tutlande, el tiyj 10 102 malsanuloj, preskati 80 procentoj estas viroj. Plejmultaj el tiuj
viroj estas inter 20- kaj 40-kelkjara.
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La kialo estas ke multaj tiuagaj viroj ne havas antikorpon kontrali rubeolo, ¢ar en ilia
lernanteco vakcinado okazis nur por knabinoj en lernejo at nur por volantaj geknaboj
pro ceso de kolektiva vakcinado en lernejo.

BB T A N A FE O B NG S ARG T DL H LD T, [ 2 TLEEN,
Estas eble, ke gravedulino estas infektita de viro kun rubeola viruso. Do atentu!
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El tiuj 82 trovitaj en Hokkajdo en 2013, 77 neniam vakcinigis ali ne certas, ¢u ili iam

vakcinigis.
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Se vakcinigi, oni preskati neniam infektigos je rubeolo.
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Mi esperu, ke vi konsiligos kun kuracisto kaj vakcinigos.
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Vakcinado tamen ne tuj garantias vian sendangerecon.
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Notu, tamen, ke por formacio de antikorpo necesas du-tri semajnoj post la vakcinado.
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http://www.hokkajda-esp-ligo.jp/jp/index-j.htm
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http://www.geocities.jp/aynuitak/
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