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Saluton, SES anoj  

Mia ĝardeno de legomoj : Mi  uzas 2.5 X 5.5 = 14m  

spacon en mia ĝardeno por kulturi legomojn; ĉefaj 

plantoj, kiujn mi semis estas terpomoj, bovfaboj, 

EDAMAME, rafanoj, kolzoj.  Kaj mi plantis junajn 

plantojn, kiujn mi aĉetis aparte en flora vendejo.  Ili 

estis tomatoj, kukumoj, melongenoj, dorĉaj kapsikoj, 

kaj aliaj.  Ĉefaj plantoj ne ŝanĝiĝis en sia konsisto, 

sed de tempo al tempo, mi provis rarajn plantojn 

ekzemple arakidojn, batatojn kaj aliajn.  Mi skribis 

uzmanieron de grundo en “Notoj pri la Ĝardeno” kaj 

penis ne uzi saman spacon por samaj plantoj.  Mi 

ne uzis insekticidon kaj do devis forpeli papiliojn per 

balailo por ĝeni ilian ovometadon en printempo.  

En aŭtuno mi devis prepari rimedon kontraŭ korvoj, 

kiuj sinĵetis al maturaj tomatoj.  Produktoj de miaj 

legomoj en ĝardeno estus pli altpreza ol aĉetado en 

bazaro, sed mi preferas miajn freŝajn legomojn por 

mia sano.    (T. N.) 
 
＃2018 年度初夏合宿：6 月 30 日 13:00—18:35 

7 月 1 日 8:30—12:30   会場：柴田内科循環器研修セン
ター（札幌市西区西野１条７丁目） 参加費：500 円 資
料作成のため、参加希望者は事前に後藤純子(Tel/Fax: 

011-790-8056)または HEL の e-Mail へ連絡して下さい。
どちらか１日のみ、又は途中から及び途中までの方も歓
迎します。宿泊を希望される方は申し込んで下さい。駐車
場あります。 


